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CANTO SULLE NOSRTE DONNE (canzone palestinese)

Mia madre non é solo un ventre

che si é scoperto

per mio padre e per ne

guando sono nato,

Le nostre donnec

non sono solo un ventre

che si scopre per noi

¢ per i nostri predatori.

Ton sono solo due occhi doleci e impauriti

sono il cervello e il cuore di tutta la nostra gente,

QUANDO CAMMINO PER LA STRADA (canzone femminista ameriocana'su
: 3 1 L]
BOF ¥R BRS R RIS B 11t
Quando passo per la via
¢ ognt tizio che ci sia
dice "signora non sei dolece" griderci
ben so che guesto tizio € pazzo
che continua a pensarc al suo cazzo
non ¢ dolce quek che sento dentro di me.

ritornello: Fischian dietro come a un can
¢ come porci grufolan
Dio sa che han problemi chc capisco
i loro problemi non voglio risolvere
¢ 1la mia salutc che voglion coinvolgere
con gente che fotte su di me ho deeiso che finisco.

Quando passo per andare a lavorar

¢ mi scontro con qualche scherzo imbecille
L'oscenitd che egli deve mostrar

anche sc 80 che quel tizio € malato

non posso fare a'meno di volerlo spacciato

c cosl ogni altro womo che si trova a passar.

Ben so chée la vite é brutal

¢ che esserc un uomo € bestial

ma ne ho- a-sufficienza

¢ non posso ignorar che la-loro mascolinita
non rispetta il mio .Giritto d’csistenzal

I dico con tutta solennitd

che incomincio la guerra (a lottar),



fmapETh -DIRINDINA TA MALCONIENTA (canzone popolare)
dirindina la malcontonta

babbo gode la nemma stenta

babbo va a-I'csteria

mamme tribola tuttavia

tiatto mangia Iterbe cotte
manmy trdbola giorno snotta
Pabido mangia e bave vino
namma tribola co %' cittino

babbo mangia 1i fagioll
oamm® tribola cox figlioll
babbo margia i1l Yoccala
morme tribola a ftuttandd

bebbo mangian le polpotte

menmt  £a ddlle crooatts

manma oget l'he fattbo 1 gnoochi
babbo me lia mangiati troppl

mam@a porta la nelo cotte
ratuo allcra lo Gh le botte
moe pianga o wie forte
bubbe allora La dd le norte

IL PANE E LE HO3E

[lantre avangieno meroiando, maraiamdo,imnunerevell donne eavhc

gridano nel nostro canto la Torv antice richloesta 3 panw,

I Toro spiritl sfintti dol Imvoro conobbero bmm pooo I'arte,
I'emnore, la bellaszziy

gl, & por il pano ghe Tottlamo...ma2 anche per le rose.

Hartre avanziano maralande, paroiande portiasne glorndi migliord

la rivolta dolle donne & 12 rivoiic della razza,

Non pil echieve e ozmioso , non pit dleol che fAtleano @ wio:che
riposs,

ne la @&visicne delle grazie della vita: Pane erosal Pana e rosal

Fentre avanzianc nareiando,marciando nello-splendore del ghornno,
un il lione di aucine affurdoatoe,un H}%iﬁi"'ﬁ%@ﬂiﬂi solal

scne eokpitl dalia luce che mn sole inmprovviso rivela
perchd la gente ol sonte oantare: Pane ¢ rosel Pane o rosel

Tartre avenzlano marciande, marciande lottlano anche per gil uos
rmint , perch® son figlt delle donnejgrazie & nol nesoono & nuovo,
Folla nmuova vite of sard doloezza dalla nascite fine ailk fimnes
le anime come 1 oorpi, possono norire di faney dateol pane, o
dateal anche roses

(canzone delle operaie tessili di Lawrence, Massachussets USA)



CT HANNO INSEGNATO (canzone femminista)
Ci hanno insegnato sui banchi di scuola

che sono gli uomini a farc la storia

han fatto guerrce e un sacco di seghe

e intanto sui roghi bruciavan le streghe

Otto milioni di donne a morire
perché 1la scienza volevan capire
ma questo sui libri si deve tacere
ma questo sul 1libri si dovrd sapere

¢i hanno insegnato sul banchi di scuola
che l'uomo é stato crecato da Dio

la donna é una misera parte di lui

cd é giusto ed & bene che lo impari anch'io

Ci hanno insegnato a piegarci ad un uomo

é lui il poeta il guerriero l'artista

e noi sempre assenti, ma é solo una svista
presenti nel mito doleissime amiche
presentl nel lctto & sanar le fatiche.

o ora abbiamo capito che questa cultwra

¢ la vanith dol maschio creschiuta sui nostri silenzi

¢ obbiamo infinite cosc da diro,infiniti modi in ocuil trasformare
in sfida il peso di essere donne

in 1otta 1a gioia di essere donna,

0 MAMMA MIA TURTDERE (canzone popolare)
0 mamma mia maridome

che s'accosta la stegion

ic ciliege son mature

0 mamm2 mia marideme

che s'accosta la stagion

le ciliegs son mature

ghe fan dénter 'l camuldn

Lascia endare figlia mia
lascia andare quei pensier
che 1La donna maritada

the la donna maridada
lascia andere figlia mia
lascia andere quei ponsier
che ra donna maridada

1'% un vero prigionier

E 'l martto a 1' osteria
sompre abere ¢ & mAngiar
e lo mogliae in ocamecrcllae
@ la mogPie in camerclla
e 'Y marmito 2 1*' ovateria
sempre abere e a mangiare
e la moglie in camerella
col suol figli a soapirar,

Chi ci mancheran le scarpe
¢hi ci manchorad i calzon
por la fiplia martidada
per la figlia maridada
chi gi mancheran le socarpe
c¢hf! ci mancherd + calzon
per 1o figlic maridada
1'%t una gran disperezion,



LT PATRONE DEL CARBONE II LA MOGLTE DEL MINATORE

( canzonc composta . nel-T844-circa
in Inghilterra ¢ ancora nota)

Adosso-vl canto una storia assai wvera
del pd<eo padrone di una miniera

chiv di un minatore la moglic incontrd

¢ in mezzo alla strada fermorlo ella osd.

dcri daun daun daun deri daun.

"Buon giorno, signorc, non abbia timore,
son s0lo la mopglic di un suo minatore:
¢ lel fossc stato 14 dove so io
non avrebbe paura nemmeno di Dio." :
+ qepg. BHu, . 2.
“Conosco la zona, & un po' fredda d'inverno".
"No, non la conosce, si chiama 1'inferno,"
"Ridicola donna, che cosa nc sai?
Chi entra allt!inferno non ritorna mafh,"
; deri daun ...
"Eppur c¢i son'stata, signorc ¢ padronoc,
40 sa che all'inferno c¢!'8 la rivoluzione?
pwx povera gente la caceciano via
por farce pih posto a chi fa la ragzzia,
geritiagaiine, oy
% proprio ne useivo di 1h ieri sera,
ci entravanc molti-padron di miniera,
¢ il eapo-dei diavoili, brandendo il foreon,
wa proprio al suo nome faceva allusion.™
(kshen i Sakalbhas (OE X
Mo per i padroni avrd dei riguardi.m :
"81, certo, nel faoco 1i sbatite eoi guanti,
di olio 1i annaffia, di pcce ancor pil,
¢ quando son cotti 1i butta laggit."
deri daun....
"Benna" lui disse "ti faceio un saluto,
ltinferne che diei mi é poco piaciuto
¢ corro in'minjera a tutto wvapor
per farce llaccordo coi miei minator.™
deri daun,...
"Signore" lei disse "non solo é pecccato
rubarc alla gentc il salario fissato
ma va alltinferno con buona ragion
chiunque degli eltri si faceia padron,”

- .

deri daun daun daun deri daun.

0N ABBIAMO PIU' BUON SENSO (da un'antica ballata inglese)

C'era uvna donna che si sapcva csserc tanto sfacciata
da cssere nota come volgare Lisbeticas

¢ una volta, parc, offese chi era sopra di lei

¢ quelll la mandarono in prigione legata in coppit
quando venne il giorno della sua accusa

sccondo gli anziand scveri questa fu la sua penas
cssere immersa fin sopra gli orcechi

~2 uno stagno profondo davanti ai suoi sopraintondenti.
Zrc volte andd sottlacqua ¢ pure non svenne

1é per quello che poteve vedere era secoraggiatas



batteva le mani-sopra la testa

per far capire che anche se¢ non poteva parlare

voleva esscre siwura che lc sue mani si Taccssero vive

era impotente, ma la- volontd l'aveva,

che avrebbe ancora vociato, sc lc fosse stato possibile

che, dopo di cid, guando la tirarono su ;

con loro tutti sc la presc fieramento.

Questo prova che certc donne sono prive di spirito ragioncvolc
perché sc l'avesscro boen presto si sottomettercebbero.

LA MALEDTTTA MOGLIE DEL FATTORE (canzone popolarc ahericana,cdettate)

C'era un uonmo che abitava sulle collinec
se non & andato altroge abita ancora 11,

Prallellero trallalll, trallellcero trallalla.

E il diavolo venne a trovarlo un giorno
¢ gli disse mi porto via qualcuno dei tuoi,

Ti prego non prendere il figlio mio maggiore
¢ '® tanto da fare z2lla fattoris.

Oh non & tuo figlio che io voglio
& la moglie tua bisbetica che voglio, portar via,

Allora il vecchio fece un salto di gioia
e disse puosi prenderla, ne sono felice,

Il diavolo se 1la mise in spalla
e scmbrava un'aguila fuggita dal nido,

Lo portd un miglio gih per la strada
dicendo vecchia pesi un_accidente

1z portd fino alle porte dell'inferno
dicendn prendi il fuoco ¢ scottiamola per benc

¢ 'erano due diavoletti con catena al pie'
lei 1i scalcid facendogli uscire le cervella

nove diavoli scapparono arrampicandosi sul muro
diccndo riprendila paph o ci ammazza tutti quanti

Mi alzei il giorno dopo, guardal attraverso il mmro
e vidi il diavolo che me la riportava

disse rieccoti tua moglie viva e vegeta
se 1o tenevo ancora un po' mi mandava a pezzi pure 1'inferna.

Questo vuol solo mostrare ¢id che pud fare una donna
sconvolgere 1'inferno e il merito pure

& potere che la d-nna ha in piu
pud andare all'inferno e tornare su.

CECILIA

Ghe gé un capitan che 'l vol dormir con mi
Dorml dorml Cecilia salvia la vita a mi
Prepara i linsdi bianchi e 'l letto ben fornl
Co sé 1o mezzanotte Sisilia da un sospir
Cara Sisilia cara per te che sospir cosl

Me scnto una smenia al petto mi pare di morir
Co sé la mezzanotte Sisilia va al balcon

Te vede so mario ‘tacado a picolon

Bogia &'un capitano ti m'ha tradio cosl

Me te g'h tolto 1l'onore la vita a me merl,



USCIMO DA STI CANCELLI

Le guardic hanno bussato stammatina
hanno messo 'n galera la pora Nina

se pa! becca' quattr'anni pe' 'm aborto
chi & povera c'ha da subl 'sto torto.

~

Questa & la socictd, questa & la societd
che fa paga' alle doinne
la suo sozza moralita.

A tutte o tutte grido nin e's core
se ancora pe' aborto noi se more,

e gi nun voli morit! c'¢ la galera
questa & la verita, quella pil vera,

Comc se po' campa', come se po' campa'
sc poi sur corpo nostro ce commenna 'sta gocieta.

Gnente pil leggi gnente pih galera
pecché sto corpo € nostro e c'appartiene
dec vole!' un fijo o no semo padrone
& solo a noi che sta la decisione,

Come sc po' campa, come se po' campa'
questa & la sola strada per trova' la sessualita.

Volemo fa' 1'amore pe' l'amore

nun mette ar monno fiji a tutte 1l'ore
volema comincia' a vole® bene

cone ce dice er core € senza pene,

Come se po' campa', come se po' canpa'
uscimg do sti cancelli
¢ prennemoci la libertd,

SONO . DONNA

Sono d-imna e per millenni
ho capito i tuoi affanni
gino adessy ti ho ereduto
ti ho subito corme hai imposto tu
1o faniglia & una prigione dove ci comandi tu
Ma questa non era vita
me questa non cra vita
la schiavith & finita
e il podrone non lo vaglio piu.

Panti piatti da lavare
troppi figli da accudire
ho cessato di pensare
per potermi dedicare o te
il motrimonio & un'illusione, ora non ci credo pil
La lotta non e finita
&. questa la nostra vita
la forza & nell'unione
nel movimento di liberazione.
Fino aodcsso ho vissuto
il mio ruslo di sfruttata
sono stata emarginata
per far fare lu carriera a te,



Ho deciso di scoprire la mia sessualita
Ma questa non era vita
me questa non era vita
la schiaviti € finita
¢ il padrone non lo voglio piu.

Y

TLa lotta non & finita

& questa la nostra vita

la forza & nell 'unione

nel movimento di liberazione.

NOVE ORE AL GIORNO

Per tutta la nostra buona vecchia terra

c'd stata egitazione

e nelle ore lavorative del pover 'uomo

grandi cambiamenti abbiamc visto

ma mentre essi lottavano per i loro diritti

e per miglicrare la loro sorte

le nostre povere schiave bianche sono lasciate a casa

trascurate e dimenticate.

Coro: Allora aiutiamo tutte le donne, ragazzi

esse sono l'orgoglio della nostra terra, diciamo tutti
allora perché le nostre donne dovrebbero lavorare
pilt di nove ore al giorno ?

Che pud aver da fare una donna ?

¢1li uomini usano spesso dire

loro henno solo da cucinare e far stufati

e possono trascorrere piaccvolmente il giorno
ma fate appena che un uomo prenda il suo posto
quando i bambini cominciano a gtrillare:

lui si troverd in una tale confusione

che non ci provera pill,

Pcr primo dovreste far vestire i bambini
e Foare 1a eolaZicne, 1o 881

c'® Tommy che sta ritto sulle testa
mentre Jack rovesciao un fiume d'acqua
c'e Szlly sull'acqua

che salpa su un ciocco del caminetto
mentre Bobby fa un orrendo rumore
torecendo la coada del gatto,

All'una arriva il tumulto

gli uomini vengono & casa a mangiere

¢ ge non & pronto

allora stei attenta alla strigliata.

Alle cinque lui ha finito il suo lavoro

e ellora fa il magnifico:

e nentre tu stai sgubbando come una negra
lui canta Happy Land,

A voi ora operaie d'Inghilterra

che prendete una cosl nmisera paga

le rose dallc vostrc guance fiorenti

il duro lavoro ha fatto sparire,

Spcsso per compiacerc i vostri padroni

lavorate fuori orario,

ma se siete in ritardo lorsc chiudono i cancelli
¢ vi fanno pagere una multa,



Ragazze ascoltate allora i1l mio consiglio
quands corteggiate il vostrs giovanatto
ditegli guands il nids sard stretto

ol gquitstoige s T i vacstrs s planint S0

Otto ore di lavors, otto ore per dormire,
¢ poi otto gre per 4l gioneo

le domeniche saranno tutte vosgtre

e per il lavoro 4i notte paga doppia.

LA STORIA DI UNA COSA

B' 12 storia di una cosa
ratn sabba Un Tiocco ross

la wvolevomo celeste

per paura della peste

sLIL (efsissaiasate (Bal adsignl iz

non continun se & una figlia
bando alle wmalinconia

vi tcrrd compagnia,

donna donna cone hail patuts amare
donna donna st questo per te fu 1'amore

La tuz bambola fu 1 'arme
che inventd la voeazione
d'egsser sposc d'esscr medpe
di servire =sd un padroneé

1l peccatc ti prescelse

gin dal fterpo dcella nela
sul tuo corps ancHorra passa
guesta storia senza vala,

donna donna gquando potradi omere
donna donna il mondo potra cambiare.

LA CONTRACCLZIONE

B si 1o woi sape' 1'ovulazione

& so0ls delle donna 'na funzione

eo' guesto fatto ¢ 'hon sempre fregato
e seni du' £31ji tno e indesiderato.

Siceome ~dapra er preservativo

c'avero un fijo de nome Ivo

e tu 1o sai en! sicurezza nun 1'adopra mei

e ¢c'ho roaggione se mo'! ve canto la contraccezione.

Deva deeide 1o gi ave! 'na fija

nun mtha da tratta' pin pe! 'nma conija
girwoje fa' llamare collilul strubtoe

lee pillola me prenno dar cassetto,

Co la pillola e cxr diaframma

c'e pnco dn rischio dec resth mamna

¢ guanng meno ¢r fijo sard gquanno lo vorreno

e ¢'ho raggione se ancora ve canto la contraccezione.

&3

Ce sta pri cr sistema dell'astin nza

ETr pugrios nenico mio nun lo consiglio
g mejo fa'! le cose co' sapienza

pe ! eliminal! 1a fifg de fa' un f£ijo.



Se ¢o!' questo nun s'é risorto

de la medaglia 1'artro risvortaqg

armeno gente potremo gid dormi tranquillamente

e ¢'ho raggione se mo' ve canto la coptraccezione,

NOI SIAMO STUFE

Noi siamo gtufe di fare bambini
lavare i piatti, stirare pannolini
avere wj uono che fa da padrone

e ci proibisce la contraccezione.

Noi siamo stufe di far quedrare
2gni mese il bilancio familiare
lavare cucire pulire cucinare
per chi sostiene che ci nmantiene.

Noi giamo stufe della pubblicita
che deforma la nostra reolta

questa mederna schiaviti

da ofgi in poi non l'accettiamo pil.

Noi siamo stufe di essere sfruttate
puttene o sante venir classificate
bagste con la storic della verginita
vogliamo la nostra sessualita.

Ci han divise tre brutte e belle
me, tra di noi siam tutte sorelle
fra di noi non c'® distinziohe
all 'uvomo serve la divisione.

Noi siamo stufe di abortire

ngni volta ¢ol rischio di morire
il nostro corpo ci appartiene

per tutto questo lottiamo insieme,

Ci dicon sempre di sopportare
ma da oggi vogliamo lottare
per la nostra liberazione
‘facciano donne la rivoluzione,

AVETE MAI GUARDATO

Avete mai guardato

negli occhi di tina donna

che a cinquant 'anni resta sola
i figli andati via

ad uno ad uno la casa vuota

che serve svegliarsi al mattino
preparare il caffé .

e anche tu sei vecchio e 1a pensione
2 chi sgervi ormai

almeno una volta avevi

gli amici e il ‘sar

io invece ho trascorso la vita
in casa a lavorar _

nessunn ha calcolato mai

le ore di lavoro sai

non mi restava il tempo

neppure un monento



da dedicare un poco a me

per me non c'eran feste

non era mei vacanza

nemmeno a natale mai

cosl come hanno detto

ho sempre fatto tutto

il sacrificio & una virtu

per il bene dei miei figli

mi son sacrificata

non ho mai chiesto niente piu
ed ora che sono sola

qualcosa farei

me, & terdi ¢ mi resta la voglaa
dei figli miei,

Un giorno nie figlia mi disse
mamma sai nel mondo

le donne han capito e stan lottando ormai
la vita che hai fatto tu
dovremo vendicarla sai

il tuo lavoro ha un prezzo

cha a te non & pagato.

un costo tutto risparmiato

a te resta l'inganno il mito della madre
chi ci guadagna € il capitale.

Ma le donne hanno visto il nemico

e stanno gia lottando

contro lo sfruttamento si stanno organizzando
contro le false immagini

di angeli e di puttane

divisioni semprec comode

per meglio tenerci schiave,

STATO PADRONI FATEVI I CONTI

Stato, padroni, fatevi i conti

perché le donne vogliono soldi

per anni, per secoli abbiamo lavorato,
per anni, per secoli, ci avete sfruttato.

I1 noatro lavoro, da tutti negato

come lavoro dev'ecsere pagato

soldi alle donne per qucsto lavoro
vogliamo le ferie, la mutua ... un salario.

Uomini arroganti, violenti e falsi

le donne pilt non fanno i servizi gratis !
Siamo stufe di esscre sante

di esscre serve, di essere sfruttate,

Quel giorno & arrivato, & il nostro giorno
giorno di paga con gli arretrati

questo salario sarad la nostra leva

per conquistare un nuovo potere,

Potere alle donne per contrattare
in prime persona i loro interessi
per rifiutare i lavori schifosi
le condizioni di questi peadroni,



Il servaggio nella casa, il K razzismo sul lavoro,
la violenza del parto, la morte per aborto
dovranno finire. Questo salario

sara i1 primo passo per la ... Liberazione.

SE ERO 10
Se ero io tua madre
non avrei scordato le doglie
le ore la fatica dedicate a te
per trovarmi vicina
un essere diverso
e lontano da ne,
sfruttate il mio utero
come une miniera d'oro
il mio corpn deve solo dare
norire di sentimento.
Questo per voi
significa amare
Se ero io tua moglie
non ti avrei servito
ubbidiente come 1l cane fa
al suo padrone
per inpaezzire nella casa
prigione delle mie aspirazioni.
Comperate
con il matrimonio
la puttana la serva
la sicurezza,
Devo accettare sorridendo
e trangugiare fiele,
Questo per voi
significa mmare.
Se ero in il mondo
non avrei inventato 1'inferno
creato il potere sull'azrbitrio
maschile 4
che vuol dire sfruttamento
violenza famiglia cuore
dell'oppressione, =
La girandola dell'orrore
gira contro 1'utopia
sard angoscia delle donne
ad invertirle senso,
Questo per noi significa
amare,
Ci sono io donna
dove tutto finisce
dove tutto ricomincia
la coppia mgore
nagsce la cormunicazione,
Pianterd sulla tomba
del patriarcato e del capitale
un tulipano rosso
che guarda il mare,
Quecto per noi significa
anare,



DEVENTO MATA IN FABRICA

Devento mata in fabrica
¢ol ritmi e 'l sfrutamento
2nme se non bastasse

fegso el gtrasrdinario.

Dopo tute ste ore

rivo a la Giudecca

e trovo la casa in tochi
co le fogne che vien su
da la pavinmentasion,

Deventon mate in casa
drio 2i fiol e me mario
che da mi i vol tuto
presto & cusinare,

€ a rusar dapertuto

coi muri che va in fregola
e el cesso che sprofonda

€ che nol vien mai neto

mi go sto bel lavoro
zontd a queo in fabrica
gol perché son dona

mi go da lavorar

per venti ore al di

le ore de la fabrica
i me le paga de manco
che se fussi un omo

e a netar el cesso
1o go da fare gratis
gole perché son dona
.perché son dona,



